
“ Medicine alternative,  
discipline non convenzionali  

e intelligenza corporea” 
 

Cominciamo con l’OMEOPATIA… 

Soncino, 24 Ottobre 2013
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Termin
e 

introdo
tto dal 
medico 
tedesc

o 
Samue

l 
Hahne
mann 
tra il 
700 e 
l’800

Che cos’è l’omeopatia?

Parola 
compost

a  
di 

origine 
greca  

Omoios 
pathos = 
malattia 
simile

Signifi
ca…
Cura 

attrav
erso la 
legge 

di 
similit
udine
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E’ il 
princip

io 
fonda

mental
e 

dell’o
meopa

tia

La legge dei simili

Per guarire in 
maniera radicale 

le affezioni 
croniche si 

devono ricercare 
dei rimedi che 

provocano 
ordinariamente 
nell’organismo 

umano una 
malattia simile, 

la più simile 
possibile
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Per conoscere 
i sintomi che 
una sostanza 

produce e 
quindi 

guarisce nel 
malato, è 
quella di 

somministrarl
a 

ripetutamente 
ad un 

soggetto sano, 
opportunamen

te diluita e 
dinamizzata

Sperimentazione sull’uomo
Così facendo si 
evidenziano i 
sintomi che 
esprimono, 

oltre la 
reattività 

dell’individuo, 
le proprietà 

della sostanza 
impiegataLa 

raccolta di 
tale 

sintomatol
ogia si 

definisce:  
Patogenes

i del 
Medicame

nto

La raccolta di 
patogenesi di 

più 
medicamenti è  

la Materia 
Medica 

Omeopatica  
ossia il testo di  
Farmacologia 
Omeopatica



E’ l’altra legge fondamentale dell’omeopatia 

La Dinamizzazione

La tecnica consiste 
nella diluizione 

della sostanza fino a 
dosi cosiddette 
infinitesimali, 

contemporaneamen
te alla 

somministrazione di 
scosse energiche e 

costanti

Tali 
procedimenti 

privano 
totalmente le 
sostanze della 
loro tossicità 
e le rendono 
terapeuticam

ente più 
attive ed in 

grado di agire 
in profondità 
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Ogni 
individuo si 
ammala in 
una forma 

che lo 
contraddistin
gue e che è 

l’espressione 
del suo 

essere fisico, 
psichico e 
della sua 

ereditarietà

Individualità morbosa

Quindi…

Più persone che 
soffrono della 

stessa patologia 
organica , 
possono 

facilmente 
essere curate da 

medicamenti 
differenti e non 

dallo stesso 
medicamento
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E’ un principio strettamente connesso al precedente

Individualità medicamentosa

Ogni medicamento 
determina 

nell’uomo sano un 
complesso 

sintomatologico  
(= Malattia 
artificiale) 
peculiare, 

caratteristico ed 
inconfondibile, 

simile a quello che 
curerà nel malato  

(= Malattia 
naturale)
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E’ la 
forza 

che dà 
vita 

all’ind
ividuo 

Energia vitaleTiene in 
stretta 

relazione 
ogni 

cellula, 
tessuto, 

organo ed 
apparato 

dando 
origine ad 
un’entità 
unica ed 
armonica 

E’ 
l’energ
ia che 
risiede 
in noi

Il 
medicamento 
omeopatico 
non è altro 

che 
un’energia 

specifica che 
adoperiamo 

per agire 
sull’energia 

vitale alterata 
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Furono 
individ
uati da 
Hahne
mann 
come 

la vera 
causa 
delle 

malatt
ie

Miasmi o malattie croniche 
Sono 
sosta
nzial
ment
e le 3 
moda
lità 

eletti
ve di 
altera
zione 
dell’e
nergi

a 
vitale 

Psora
Sicosi Sifilis



Annunciat
a da  

Costantin
o Hering,  
medico 

omeopatic
o,  

dopo 
decenni di 

pratica 
clinica

La legge di guarigione

e 
dall’alt
o verso 

il 
basso, 

dal 
dentro 
all’infu
ori, da 

un 
organo 
import
ante a 
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Omeopatia Unicista: come applicata da Hanemann studia 
e cura l’uomo nella sua unità e globalità;

Metodo Pluralista: prevede l’impiego di uno o più rimedi 
contemporaneamente;

Metodo Complessista: consiste nella prescrizione di 
miscele di rimedi chiamati «complessi»

Esistono più omeopatie?



Si può 
rimanere 

sorpresi da 
una visita 
omeopatic

a: 
piacevolm

ente o 
meno…

La visita omeopatica
Il clima che 
si crea è un 
po’ diverso 

da quello che 
si instaura 

durante una 
comune 
visita 

medica: c’è 
meno 

distacco ed il 
medico è 

meno 
formale

Il medico 
omeopatico è 

spesso un 
naturista , 

intendendo con 
ciò un 

sostenitore dei 
principi di vita 
semplici e che 
contribuiscono 
a mantenere la 

salute o 
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Si tratta d 
un’accentuazio

ne della 
sintomatologia 
del paziente, 

nei giorni 
seguenti la 

somministrazio
ne del rimedio, 

specie se il 
rimedio non è 
perfettamente 
il simillimum, 
ma un simile 

vicino

Che cos’è l’aggravamento 
omeopatico?

E’ il 
risultat

o 
dell’in
contro 
tra la 

malatti
a del 

pazient
e ed il 
medica
mento 
portat



Accade anche che 
nel paziente si 

riaffaccino 
brevemente vecchi 
disturbi, talvolta 
dimenticati; dei 

dolori a varia 
localizzazione: un 

eczema di molti anni 
fa, un’artrite… 
disturbi che si 

credeva 
definitivamente 

guariti 

Ritorno di vecchi sintomi
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Le cure 
omeop
atiche 
ben 

prescri
tte non 
richied

ono 
l’uso di 
altre 

medici
ne 

Uso concomitante di farmaci 
tradizionali 

valuter
à con 

attenzi
one lo 
stato 
del 

pazient
e per 

decide
re se 

iniziar
e 

subito 
una 

Come si 
presenta 

il 
rimedio 
omeopat

ico? …
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atici 
richied
ono in 
conclus

ione 
alcune 
accort
ezze al 
fine di 
preserv

are 
intatta 

la 
capacit

Accortezze…

e o 
aromi 
impreg
nanti 

come il 
tabacc

o, il 
caffè o 

la 
canfor
a, ne 

potreb
be 

inibire 

Evitare di 
toccare i 
granuli 
con le 
mani…
Basterà 
versarli 

nel 
tappino 

del 
contenitor

e e 
assumerli 



Omeopa
tia 

come 
possibili

tà di 
cura 

alternat
iva e 

comple
mentar
e alla 

medicin
a 

tradizio
nale 

Alla fine…

Una 
tipolo
gia  di 
cura 
più 

indivi
duale 

e 
vicina 

al 
pazie
nte 

L’imp
ortant

e è 
crede
rci! …

Grazie e Buona 
Serata!


