
 

 

 

 

  

 

 

“Il linguaggio del corpo  
e la comunicazione non verbale in una 

società multiculturale” 
 

Giovedì 20 Febbraio 2014 - Ore 21.00 
Sala della Filanda – Centro culturale di Soncino 
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Relatori: 
 

Dott.ssa Nia Guaita 

 

Esperta in tecniche  

di Comunicazione, 

analisi e interpretazione 

del linguaggio del corpo, 

docente e autrice  
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serata: 

 

Dott. M. Alberghina 

Direttore Sanitario 

Fondazione RSA  

Soncino Onlus 

 
 

 

 

 

  Con il patrocinio del Comune di Soncino              
 

 

 

 

      Per informazioni 

      Tel. 0374/85117  -  0374/85327   

      info@fondazionesoncino.it     

 

 

 

 
 

 
 L'uomo non vive la realtà e la comunicazione in modo diretto. Schemi sociali, stereotipi, 

pregiudizi e lo stesso impiego della parola fanno da filtro per tutto ciò che cogliamo con 
i sensi. Per quanto riesca a controllare le proprie parole, l'uomo non è in grado di tenere 
sotto controllo i propri gesti e le espressioni istintive del corpo.  
La lettura del linguaggio del corpo è lo strumento più utile per conoscere chi ci sta 
vicino e sapere cosa vogliono dire azioni e gesti e fornisce una chiave di lettura per 
renderci conto all'istante dell'impatto emotivo di una nostra azione o argomentazione. 
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