
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

 
 

 

 
 

Relatore 

   Dott. M.Orsini 
Medico Specialista 

in Scienze 
dell’Alimentazione  
 
 
 

Moderatore  
della serata 

Dott. E. Mariani  
Direttore Sanitario  
Fondazione RSA 
Soncino Onlus 

 

   Programma 

21.00 
Intervento degli 

specialisti 

 

 

21.45 
Domande aperte 
al pubblico in sala 

      Parliamo di salute 
 

  “La salute vien 
     mangiando” 

 

Con il patrocinio del Comune di Soncino   
 

Per informazioni 

Tel 0374/85117  -  0374/85327   

info@fondazionesoncino.it     

Giovedì 4 giugno 2009 - Ore 21.00 
Sala della Filanda, Soncino 

 

INGRESSO LIBERO 
 

Gran parte del nostro benessere dipende dalla cura che ci 
prendiamo di noi stessi.  
La bella stagione è alle porte!  
Con poche semplici regole e una sana ed equilibrata 
alimentazione, possiamo essere sempre in forma. 
Scopriamo come con il dott. Orsini, medico specialista in 
scienze dell’alimentazione, che risponderà a tutte le nostre 
domande. 


